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PIONNIERS DE TOURAINE 
 

DOSSIER D’INSCRIPTION CHEERLEADING 

SAISON 2023-2024 
 

Le club des PIONNIERS DE TOURAINE 

existe depuis 1987 et propose à ses 

licencié(e)s la pratique des 3 disciplines de 

notre Fédération ! 
 

PLUS DE 30 COACHS DIPLOMÉS  
 

 Le football Américain équipé : section Séniors Champion de France D2 en 2022, 

qualifiée pour les playoffs saison dernière évolue en ELITE D1 Nationale, séniors D4, U20, U17, 

U14 et FEMININES. Matchs au stade de la Chambrerie et au stade Tonnelé pour les matchs de 

gala. Nous accueillons les licencié(e)s à partir de 13 ans. 

 

 Le Flag Football : le football américain MIXTE et sans contact (à partir de 10 ans) 

Notre équipe compétition FLAG est en compétition nationale et dispute tous les ans la coupe 

de France  

 Le Cheerleading : Nous accueillons les licencié(e)s à partir de 17 ans en catégorie 

SENIORS et à partir de 8 ans (né en 2016) pour les JUNIORS/ MINIMES 

 

Le mot Cheerleading est composé de deux verbes anglais : « to cheer » et « to lead » qui signifient 

respectivement « encourager » et « mener ». 

Et c’est bien de cela qu’il s’agit puisque la discipline est née autour des terrains de Football 

Américain, aux Etats-Unis. Cette discipline sportive est composée de danses, d’acrobaties, de 

gymnastiques et de chants.   

Ce sport mixte, en plein essor en France, vous permettra de développer un esprit d’équipe, des 

compétences gymniques et acrobatiques.  

Nous vous invitons à venir découvrir les Pionniers de Touraine et le cheerleading aux dates de nos 

entrainements au gymnase des minimes ou lors de la Journée Sport’ Ouvertes le 10 septembre 2023 à 

Tours 
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N’hésitez plus, rejoignez-nous ! 

Philippe BARLIER Patrice VERKERKE– Présidence des Pionniers 

Vous tenez entre vos mains le dossier d’inscription pour la saison 2023-2024. 

Ce dossier est à imprimer et à remplir. Nous vous invitons à lire l’intégralité de ce dossier. 

 
Préambule : Toutes les informations recueillies dans ce dossier sont destinées à l’usage des Pionniers de Touraine et au bon fonctionnement de l’association d’une part et d’autre part pour permettre 
l’inscription et l’enregistrement de la licence sportive auprès de la Fédération Française de Football Américain (FFFA) et de ses partenaires (SPORTMUT etc). Les documents demande de licence, sportmut, 
autorisation parentale, questionnaire de santé sont donc transmis à notre Fédération. 

 

Liste des pièces à fournir -> la date limite de réception du dossier est fixée au 30 septembre 
 

La licence ne sera délivrée que si votre dossier est complet ! 
 

Pour savoir si votre dossier est complet ? Cochez les cases ci-dessous à chaque action effectuée :  

VOUS ETES NOUVEAU(ELLE) MEMBRE ? 
 

 Bulletin d’adhésion rempli (en ligne) 

 Demande de licence – FFFA 2023-2024 remplie et signée   repères 

1 2 3 (Attention : Faire remplir le certificat médical par votre 

médecin sur ce document !) 

 Formulaire Sportmut rempli (si contracté, veuillez joindre le 

paiement. Sinon, veuillez cocher la case « ne pas y adhérer »)  

repère 4 

 Copie d’une pièce d’identité valide si nouveau licencié RECTO VERSO 

sur la même page repère 6. 

 1 photo d’identité pour la licence repère 7 

 Pour les mineurs :  

 Autorisation parentale en cas d’accident avec ou sans 

surclassement* remplie repère 5, plus :  

 Copie attestation sécurité sociale 

 Copie attestation mutuelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOUS ETES ANCIEN(NE) MEMBRE ? 
 

 Bulletin d’adhésion rempli (en ligne) 

 Demande de licence – FFFA saison 2023-2024 remplie et signée 

repères 1, 2 et 4 selon vos réponses QS 

 Questionnaire de santé « QS – Sport » rempli repère 3 

 Formulaire Sportmut rempli (si contracté, veuillez joindre le 

paiement. Sinon, veuillez cocher la case « ne pas y adhérer ») 

repère 5 

 

Pour les mineurs :  

 Autorisation parentale en cas d’accident avec ou sans 

surclassement* remplie, plus : repère 6 

 Copie attestation sécurité sociale  

 Copie attestation mutuelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POUR LES DEUX CAS Joindre également : 
 

 POUR LES MINUEURS L’ANNEXE 6 BIS QUESTIONNAIRE RELATIF A LA SANTE 
   

 Copie du pack sport pour les étudiants de l’université de Tours qui souhaitent bénéficier d’une réduction 

 1 chèque de 50€ pour la caution d’assiduité (cf. Règlement Intérieur, 7.2 Caution d’assiduité) 

 1 chèque pour le tarif licence (possibilité d’échelonner en 3 fois sans frais sur 3 mois consécutifs) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les chèques doivent être libellés à l’ordre Pionniers de Touraine 
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*Le surclassement permet de jouer dans la catégorie d’âge immédiatement supérieure. Et n'est pas une obligation. Veuillez-vous renseigner auprès des 

responsables de section pour déterminer si un surclassement est nécessaire. En cas de surclassement, le certificat médical du document de licence 

doit impérativement être rempli par un médecin du sport.  

 

 

Les entrainements :  

 
Les entrainements sont sous la responsabilité de notre Head Coach Tracy DECHARD et débuterons dès début 

septembre, tout engagement sera alors définitif et la présence aux entrainements obligatoire. 2 séances d’essai offertes 

en septembre pour déterminer ou non votre engagement. 

Tout athlète s’engageant dans une équipe doit être présent à tous les entrainements. Les absences sont pénalisantes pour 
l‘équipe, la présence aux entrainements à l’heure et à l’échauffement est primordiale.  

 

Lieu et horaires d’entrainement :  
 

Gymnase des Minimes 

11 rue des Minimes – 37000 Tours   
Desservi par les transports en commun 

MARDI et JEUDI  18h00 à 20h00  JUNIORS 

20h00 à 22h00  SENIORS 

Les compétitions prévues : 

La première compétition sera précédée d’un Showcase organisé devant les proches des athlètes, ce qui leur permettra de 

se tester dans les conditions les plus proches de celle d’une compétition.  

La présence aux compétitions et showcase est OBLIGATOIRE. 

Liste des événements et compétitions au programme de la saison 2023-2024 :  

 Animation match football US D1 

 Animation avec la ville de Tours 

 Showcase (mi-mars) 

 Compétitions amicales (mai-juin) 

 Regroupements avec d’autres sections Cheerleading de notre ligue 

 Qualification Championnat de France (fin mars) 

 Finale Championnat de France (juin - sous réserve d’une qualification) 

 Des opens (exemple cheer  for  me , open cheer du centre : selon niveau de la section et budget) 

 

L‘équipement :  
La tenue de compétition sera uniquement utilisée lors des compétitions et événements. Cet uniforme est directement 
associé et appartient au club. Un comportement irréprochable sera attendu de la part des athlètes lors du port de l’uniforme 

et couleurs du club, sous peine de sanctions.  

Des baskets blanches d’intérieur non fournies, sont indispensables pour pouvoir pratiquer sur le praticable de 

gymnastique (exception pour les séances d’essai). 
Une tenue d’entraînement sera à l’achat afin que toute l’équipe soit uniforme (budget d’environ 50€). 

Tram A : Arrêt Jean Jaurès (+5 min à pied) 

Bus 3 : Arrêt Jean Jaurès (+5 min à pied) 
Bus 5 : Arrêt Gare Vinci (+5 min à pied) 
Bus 10 : Arrêt Gare de Tours (+5 min à pied) 

Bus 11 : Arrêt Jean Jaurès (+5 min à pied) 

Bus 15 : Arrêt Jean Jaurès (+5 min à pied) 

Bus 18 : Arrêt Jean Jaurès (+5 min à pied) 
Bus 50 : Arrêt Gare Vinci (+5 min à pied) 
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Les dépenses :  
Le montant de la licence pour la saison 2023-2024 comprend :  
- La cotisation à la fédération  -  Les frais d’inscription  - La participation aux frais fixes de l’association 

Une fois le dossier de licence retourné, il n’y aura pas de possibilité de remboursement même si vous décidez d’arrêter en 
cours d’année ! 

 
 

 
 

Tarif de l’adhésion 2023-2024 : 
 

A) Tu es junior (moins de 17 ans)   110 Euros  
 

B) A partir de 17 ans   130 Euros (115 Euros pour les étudiants université de Tours) 
 
Mode de règlement accepté : espèce (règlement en une seule fois), chèque (règlement en 3 fois, carte bancaire, chèque 

ANCV, Prix spécial étudiants) 
 

Tenue de compétition et Cheerbow : prêté par le club 
Tenue d’entrainement et chaussures : à l’achat (la liste sera fournie en début de saison, les coachs peuvent vous conseiller) 

 

Les animations : 
Le cheerleading étant un sport de spectacle, l’équipe sera sollicitée pour les prestations tout au long de l’année. En adhérant 

à l’association, vous vous engagez à participer, en plus des compétitions, à au moins 3 événements dans la saison hors 
compétition et hors temps d’entraînement. Dans tous les cas, il est fortement recommandé de participer à tous les 

évènements. Les dates vous seront communiquées en début de saison.  
 

Le premier entrainement :  
 

- une tenue d’entrainement adéquat à la pratique du cheerleading 

- l’ensemble des pièces demandées sur le dossier d’inscription  
 

La tenue d’entrainement comprend une brassière et/ou un t-shirt, un short ou legging, une paire de basket propres, un 
élastique pour attacher les cheveux, une bouteille d’eau.  
Le port de lunettes étant interdit en compétition, elles ne seront pas autorisées durant les entrainements. Les athlètes, ne 

pouvant se passer de corrections, devront soit porter des lentilles soit des lunettes de sports spécifiques.  
Le port d’une attelle sera autorisé sur présentation d’une prescription médicale et uniquement pendant la durée de 

prescription.  
Le vernis à ongles et tout habillage de l’ongle sont interdits. Ongles courts obligatoires.  

Les bijoux de toutes sortes (bijoux d’oreille, nez, langue, nombril, anneaux, bijoux en plastique, bracelets, colliers, pin’s sur 
les uniformes, etc.) sont interdits et devront être retirés avant tout pratique et compétition.   

Notre club attend de ses adhérents un comportement sportif, respectueux, et assidu, pour pouvoir pratiquer dans 

les meilleures conditions.  

 

Contacts :  
Présidence de l’association : presidence@pionniersdetouraine.com   
Philippe BARLIER - email : president@pionniersdetouraine.com  Patrice VERKERKE – email : vicepresident@pionniersdetouraine.com 

Secrétaire : Tracy DECHARD – email : secretaire@pionniersdetouraine.com 

 

mailto:president@pionniersdetouraine.com
mailto:vicepresident@pionniersdetouraine.com
mailto:secretaire@pionniersdetouraine.com
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Contacts : Managers sportifs - email : manager@pionniersdetouraine.com 

 

Coachs : TRACY DECHARD – FLORINE PASQUET – AMELIANE DATTEE 
 

Tracy, Florine et Ameliane sont des Cheer confirmées. Tracy est 

Championne de France N1 2017 et médaillée Bronze N1 N2 en 2018. 

mailto:manager@pionniersdetouraine.com

